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Le portail des bibliotheques

Toutes les informations sur les
bibliotheques du réseau, les
services, les horaires, I'inscription...

Sit bd docE?nrtte?litlaire Catglogue
,I & _WE X f" Bibliothéques des - es.
I'Université oo 2 bibliothéques
bibliothéques de 'UPEC
de 'UPEC

Ensemble de la documentation
disponible a 'université : livres,
articles, revues, base de données,

theses...

Toutes les informations sur
'ensemble des composantes et
formationsde 'UPEC
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Le portail des bibliotheques

Acces direct depuis la page d’accueil de PUPEC

SOUTENEZ-NOUS + BIBLIOTHEQUES ACCES RAPIDES ~ VOUS ETES v MOT-CLE O\ EN

U PEC ’ PARS BT e UNIVERSITE  FORMATION CHERCHE  INTERNATIONAL  VIE DE CAMPUS  COMPOSANTES

v
e ‘\’ ‘l f
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Le portail des bibliotheques : acces a Athéna

< Université Paris-Est Créteil ATHENA COMPTE LECTEUR HAL-UPEC ACCES RAPIDES v MOT-CLE

UNIVERSITE

UPEC | e BIBLIOTHEQUES  ETUDIANT EN SAVAN  BIBLIOTHEQUE EN LIGNE  SERVICES  INFOS PRATIQUES

VAL DE MARNE

BIBLIOtheques

zotero e Osaioron Wonin: "GN Cpgrde Sisogs

Your personal
research assistant

Zotero is a free, easy-to-use tool to help you
collect, organize, annotate, cite, and share research.

Download

Participe

S'inscrire (®)
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Athéna, le catalogue des bibliotheques de P'UPEC

Un livre, une revue, un article, une thése ...

RESS0URCES NUMERIQUES A

SUGGESTION D'ACHAT

@m- @

Recherche avancée

(Bs)

Réserver une salle / une
place

Imprimer a la BU

RDV Recherche biblio

@ @

Préts entre BU (hors

UPEC) Infos pratiques

Interroge I'’ensemble de la documentation disponible dans toutes les bibliotheques de 'UPEC

> Collections imprimées : livres, revues...

> Ressources électroniques : e-books, articles scientifiques, collections encyclopédiques, bases de données
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La recherche simple

> Effectuez une recherche simple en tapant :

o lauteur du document que vous cherchez
o le titre de 'ouvrage que vous cherchez

o un mot-clé (sujet) de votre choix

> Utilisez des astuces de recherche :

o pas d’articles, de déterminants, de prépositions ou d’accents

o troncature = recherche toutes les terminaisons possibles d’'un mot
lond* = Londres, londonien(ne)(s), London...
compta* = comptabilite, comptable...

o guillemets = recherche lI'expression exacte
« économie solidaire » = économie solidaire

« Certification voltaire » = certification voltaire

UNIVERSITE
PARIS-EST CRETEIL
VAL DE MARNE
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Affichage de la page de résultats

RECHERCHER RESSOURCES NUMERIQUES A SUGGESTION D'ACHAT @ FR > @
BIBLIOthéques
( réussir études b4 | \EL- C’\) Recherche avancée
Tout Livres Revues Articles Théses Vidéos
= Tous les filtres [ Date de publication (1) ~ ] En ligne Imprimé Tout effacer Trier par  Pertinence ~ Elargir aux résultats sans texte intégral ]

Filtrer vos résultats X [ | 1-50 de 396 Résultats J50 résultats = Enregistrer et exporter tous les résultats ~ 2] 0O

Mémariser tous les filtres @ LIVRE | = { " E O
P Fiches de méthodologie pour réussir dans les études supérieures : conseils, exemples et exercices corrigés

Disponibilité - De Nowak Righetti, Aline; Righetti, Alain

] Enligne Publié en 2024

Des fiches de méthodologie qui permettent de savoir s'organiser et de s'approprier des méthodes de travail adaptées, afin de réussir ses
[] tmprimé études. Electre 2024
® Voir les disponibilités dans plusieurs bibliothéques de I'UPEC

Type document +
LIVRE R’: e 5 0O

Bibliothéque + PASS-LAS : réussir sa 1re année de santé
De Villa-Mur, Vincent
Publié en 2024

Lauteur, major au classement médecine de l'université de Bordeaux, livre sa méthode et ses conseils 3 destination des étudiants en médecine,

Date de publication —

De* a* afin gu'ils puissent réussir leurs études. Electre 2024
f 2024 - r 2026 ® Voir les dispenibilités dans plusieurs bibliothégues de I'UPEC

[J 2 ARTICLE | 3 OPEN AccESS < e 3 0O

Auteur +

Liens entre les pratigues enseignantes percues au collégial, le SEP a réussir ses études et le stress des étudiants

- De Pelletier, Christine; Frenette, Eric; Gaudreau, Nancy

Sujet + % Fait partie de Revue internationale de pédagogie de I'enseignement supérieur, 2024-03, Vol.40 (1)

Les étudiants inscrits aux études postsecondaires vivent de plus en plus de détresse psychologique. Cette situation, surtout documentée dun

point de vue clinique et dans le but d'organiser les services spécialisés offerts aux étudiants (Baik et al., 2019), a été observée dans les cégeps...
Revue électronigue + Lire plus

9% . sintéresse aux liens unissant les pratigues enseignantes au collégial, le SEP & réussir ses études et le stress {n = 355) a partir d'une
analyse acheminatoire... 9

-
Tout APPLIQUER DES
Disponible en ligne
effacer FILTRES
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Affiner les résultats

Filtrer par bibliotheque : limiter les résultats aux documents disponibles

dans votre bibliotheque
- Filtrer par type de document : choisir un support : livres, articles
- Filtrer par date : sélectionner les documents les + récents
- Filtrer par langue : francais
"'&Jf“’" RECHERCHER | RESSOURCESNUMERIQUES 7 | SUGGESTION DACHAT @r~- @
réussir études X | & Q | Recherche avancée

—

e
== Tous les fily€s Type document (1) = ] [ Date de publication (1) - ] [ Bibliothéque (1) = » out effaceiTrier par  Pertinence « Elargir aux résultats sans texte imtégral H|
Filtrer vos résultats X Di 1-11 de 11 Résultats SCI résultats ¥ Enregistrer et exporter tous les résultats ~ 2l 0

Mémoriser tous les filtres @ Ol 1 LIVRE | = °<: " E ]
Hicocee | Fiches de méthodologie pour réussir dans les études supérieures : conseils, exemples et exercices corrigés
Disponibilité — smis | De Nowak Righetti, Aline; Righetti, Alain
l:l Imprimé 1 Publie en 2024
ﬂ-‘ Des fiches de méthodologie qui permettent de savoir s'organiser et de s'approprier des méthodes de travail adaptées, afin de réussir ses
études. Electre 2024
Type document + ® Voir les disponibilités dans plusieurs bibliothéques de I'UPEC
Livres
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Lire une notice imprimeée

Cliquez sur le titre du livre de votre choix dans la liste de résultats, la notice
du document s’ouvre avec toutes les informations nécessaires a sa

localisation

— Livee .< [1) a

Réussir ses études universitaires en France : guide pour les étudiants étrangers

Attention !

Depuis les postes fixes de la
BU de Sénart, pour que la
localisation des documents
apparaisse, il faut s'identifier
dans Athéna ou s’étre
identifié des le portail du
navigateur

Sur le site de Fontainebleau
ou depuis chez vous, cette
identification n'est pas
nécessaire

De Chanel, Armand; Plauchu, Vincent
Publié en 2020

en France. Ils évogquent notamment la prise de note, la fiche de lecture, l'exposé oral, le commentaire de texte, le logement ou encore les..

Lire plus
# \oir les disponibilités dans plusieurs bibliothégues de I'UPEC

Faire venir ce document dans ma BU

Identifiez-vous puis cliquez sur "Réserver”. Notez que le transfert n'est pas possible entre les BU de Créteil. =] S'identifier
>

e

Ou trouver le document ?

iItré !

0

Les auteurs présentent les principales méthodes du travail universitaire francais, les modalités d'examen ainsi que les particularités de la vie

Bienvenue a Sénart

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

=ide Connexion

rces numériques Senart Vous n'étes pas connecté.
nformatiques Campus Sénart

e

Bib. de Droit o
° Info bibliothéque

Salle 1er étage; Cote : 374.17 CHA [Rayonnage n*41] (3 document(s) actuellement en rayon)

Liste des BU possédant ce
titre a ’'UPEC

UNIVERSITE
P E PARIS-EST CRETEIL
VAL DE MARNE
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Bib. d'Eco-gestion
Q@ o bibliothaque

Hall d'accueil; Cote : 374.1 (076) CHA (1 document(s) actuellement en rayon)

BU-Section Santé v -
° Info bibliothéque

= Salle de lecture; Cote : M 18 CHA (1 document(s) actuellement en rayon)

Bib. de I'UT de Fontainebleau -
° Info bibliothéque

Salle de lecture; Cote : 378.12 CHA [Méthodes et concours] (1 document(s) actuellement en rayon)

Bib. de Sénart ~ o
° Info bibliothéque

Salle de lecture; Cote : 378.12 CHA [Méthodes et concours] (1 document(s) actuellement en rayon)

—

o2 [Entrez ci votre login

Connexion



Lecture d’une localisation

Pole thématique
Cote de rangement (ily en a 6)

Bibliotheéque propriétaire sur les rayonnages

A 4
Bib. de Sénart / / N
o Info bibliothéque

Salle de lecture; Cote : 519 CRO [Sciences et ingénierie] (2 document(s) actuellement en rayon)

Bib. de I'IUT de Fontainebleau -
° Info bibliothéque

Salle de lecture; Cote : 519 CRO [Sciences et ingénierie] (1 document(s) actuellement en rayon)
S

Salle a 'intérieur de Nombre d’exemplaires
la bibliotheque possédés par la BU et

actuellement disponibles

UNIVERSITE
PARIS-EST CRETEIL 12
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Trouver un document sur les rayons de la bibliotheque

La cote et le pole permettent de localiser un document imprimé dans les
rayons de votre BU : c’est 'adresse du document

4
i
d‘;]‘:‘;ri”i’;t On note On On se o etae |
o la cote et regarde repére sur S HeN=Ne
A I I n Ie Ian L oste de =y
catalogue le pole € pla P e r"emr?he@| FIRIE
Méthodes & concours _G__E__E_
N
i agaNans!
. B
D D D D f’w‘: Economie & Gestion
' ppono
/S N R
‘l oo ayg
i
[ aganana;
. 1 Tuoayg
Bib. de Sénart '}
Salle de Iecture;@ [Sciences ﬂmz document(s) actuellement en rayon) \H\A
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Lire une notice détaillée de catalogue

Description du document —

Titre Réussir ses études universitaires en France : guide pour les étudiants étrangers

Auteur Chanel, Armand

Plauchu, Vincent {19.x.) (économiste)

Tout ce qui est en bleu

Sujets Ensei t Ari - . .
feelgnemeEnt superenr est cliquable (hyperlien) : permet de
Etudiants étrangers - France

Travail intellectuel -- Méthodologie faire rebondir la recherche

Examens

Guides pratiques

Guides de I'étudiant

Description Les auteurs présentent les principales méthodes du travail univ
particularités de la vie en France. Ils évoguent notamment la prise
texte, le logement ou encore les régles de politesse. Electre 2020

itaire francais, les modalités d'examen ainsi que les
ote, |a fiche de lecture, 'exposé oral, le commentaire de

Contenu Les principales méthodes du travail uniyersitaire en France, les modalités d'examen, conseils pratiques sur la vie en France
Editeur [Meylan] : Editions "Campus Quvert”
Edition 3e édition revue et augmentée

Date de publication 2020

Format 1 volume (140 pages) : illustrations en noir et\en couleurs,couverture illustrée en couleurs ; 24 cm

Langue Frangais

Identifiant ISEN: 979-10-90293-56-4 En Cquuant Sur « Chanel, Al’mand » . aCCéS a

Source Catalogue de bibliothéque tous les documents écrits par cet auteur et
disponibles dans les bibliotheques de P'UPEC

En cliquant sur « Travail intellectuel - Methodologie » :
acces a tous les documents disponibles sur ce sujet dans
les bibliotheques de 'UPEC

UNIVERSITE
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Réserver un document

Le document que vous souhaitez consulter est déja emprunté ?

Réservez-le !

Identifiez-vous :
- Etudiant ou personnel UPEC :
identifiants UPEC
Identifiez-vous puis cliquez sur "Réserver". Notez que le transfert n'est pas possible entre les BU de Créteil. <] S'identifier - Extérieur : identifiant d’inscription
+ mdp recu par mail

Faire venir ce document dans ma BU

DEMANDE X

Point info : Pensez a consulter votre messagerie UPEC pour le suivi de votre
demande.

1
\ 4

Sélectionnez la bib. de retrait
de votre choix

[ Bibliotheque de retrait*

[ Conditions d'utilisation v l

[ Commentaire l

Envoyer la demande o
demande »

ou Réinitialiser le formulaire

UNIVERSITE
P E PARIS-EST CRETEIL 15
VAL DE MARNE
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Accéder a un document électronique

Dans Athéna, pour accéder aux documents électroniques, sélectionnez « En ligne »

Vous avez alors acces a des chapitres de livres, des articles de
revues, des e-books, des articles d’encyclopédie, etc.

== Tous les filtres En ligne Imprimé
CHATITRE BE LIRS < 230 Cliquez sur le titre du
I!!I Chapitre 2. Les effets du travail étudiant sur la réussite des études document qui vous

De Béduwé, Catherine; Berthaud, Julien; Giret, Jean-Frangois; Solaux, Georges

intéresse dans la page de
résultats puis sur le lien qui
apparait dans la notice pour
avoir acces au texte intégral

Fait partie de Salariat étudiant, parcours universitaires et conditions de vie, 2024, p.39-51

® \/oir les disponibilités

Disponible en ligne

Lien(s) d'accés :

Attention ! Si vous étes
« extérieur », la consultation des
documents électroniques n’est
possible que sur les postes de la
bibliotheque (pas d’acces a
distance)

Cairn Education

UNIVERSITE
P E PARIS-EST CRETEIL 16
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Compte lecteur

U& Hfm*  RECHERCHER RESSOURCES MUMERIQUES 7 SUGGESTION D'ACHAT @~ @
BIBLIOhéques
Un livre, une revue, un article, une thése ... ‘QJ Q Recherche ayancée

Cliquez sur votre
3 apercu BOF‘IJOUF- Espace perso pour
accéder a votre

compte lecteur

e

) Préts (3) Réservations Remboursements
D Réservations (0)
Remb o Chimie : Ch / Stéphane Perrio, Béatrice Roy, Jean-
EEII:) oursements ( ‘Yves Winum ; [avant-propos Stéphane Perrio,...
® Retour: 24/08/2026, 18:30
Motices De I'HACCP 2 I'1S0 22000 : management de |a
enregistrées (4) sécurité des aliments / Olivier Boutou ; avant-... o
A # Retour: 24/08/2026, 18:30 D =
Historigue de
recherche (0) . 1l n'y a aucune demande Aucun remboursement en cours
Optique physique : propagation de |a lumiére /
Recherches Richard Taillet
enregitrées (7) ® Retour: 24/08/2026, 18:30
£83 Paramétres % Toutrenouveler  Vaoir tous les préts
b

Au terme des 28 jours, possibilité de
renouveler vos emprunts de 15 jours
supplémentaires, si les documents ne sont
UNIVERSITE pas réserves par quelqu’un d’autre. Sans
PEC ivrtitiavibe action de votre part, le renouvellement est

VAL DE MARNE

Connaissance-Action automatique (hors réservation)




Le réseau des bibliotheques de 'UPEC

Le saviez-vous ?

<Les bibliothéques de 'UPEC constituent un RESEAU. Elles sont
implantées dans les départements du 94,93 et 77

*Votre carte d’etudiant vous permet d’emprunter dans toutes ces
bibliotheques

“sLorsqu’un document n’est pas disponible dans votre BU, vous pouvez
le faire venir gratuitement par le biais de la réservation (1 a 2
navette(s) par semaine selon les sites)

UNIVERSITE
PARIS-EST CRETEIL 18
VAL DE MARNE
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Vous voici devenu expert dans la consultation de notre catalogue Athéna'!

Pour toutes questions, n’hésitez pas a nous contacter

ou a prendre un RDV bibliographique

bibsenart@u-pec.fr

bibfontainebleau@u-pec.fr

A bientot!

UNIVERSITE
PARIS-EST CRETEIL 19
VAL DE MARNE
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