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Bibliographie : « Le métier d’étudiant » 
Bibliothèques de l’UPEC – Septembre 2018 

Méthodologie du travail universitaire 

Organisation du travail, prise de notes, prise de parole, dissertation…  

AUBINAUD, Mathilde, 2016. L’écriture stratégique. Levallois-Perret : Studyrama. Principes 
Méthodologie. 
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) AUB 

BATTAGLIA, Christian, 2015. La dissertation: rédiger un texte argumentatif. 2e édition. Paris : Ellipses. 
Objectif DAEU.  
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.14 BAT 

BEILIN BOURGEOIS, Claire, 2015. Le guide de l’orthographe: français. Paris : Nathan.  
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 84.1 (07) BEI 

BELLUCCI, Franck, 2016. La communication orale. Levallois-Perret : Studyrama. Principes 
Méthodologie. 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.13 BEL 
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (079) BEL 

BERMON, Antoine, 2017. Apprendre à mieux apprendre. Paris : Ellipses. 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.17 BER 
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) BER 

BOEGLIN, Martha, 2010. Le guide des méthodes de travail de l’étudiant. Paris : L’Étudiant. Les Guides 
de l’Étudiant. 
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) BOE 

BONNIOT DE RUISSELET, Jacques, 2017. La culture générale en fiches. Paris : Ellipses. Ellipses poche. 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.11 BON 

CASTELLANOS, Maria del Mar, 2012. La recherche d’information et le travail documentaire. Paris : 
Nathan. Repères pratiques 25 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 022.4 REC 
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) CAS 

CHALVIN, Marie-Joseph, 2009. Apprendre mieux pour les nuls. Paris : First éditions. Pour les nuls. 
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) CHA 

CHAMPCLOS, Antoinette, 2016. La méthode infaillible pour réussir vos études. [3e édition]. Paris : 
Éditions de la Martinière. 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.17 CHA 
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) CHA 

CHAPOUTOT, Johann et LAUVAU, Geoffroy, 2009. Méthodologies: comprendre, apprendre, réussir. 
Paris : Presses universitaires de France. Licence méthodo.  
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.17 MET 

CHEVALIER, Brigitte, 2010. Lecture et prise de notes. 2e édition. Paris : Armand Colin. 128 Lettres, 
linguistique. 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.17 CHE 
Également disponible en ligne sur authentification : 
http://athena.u-pec.fr/upec:Blended:ALMA_UNIMARC_UPEC5175528020004611  
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CORDEIL-LE MILLIN, Ysabelle, 2012. La prise de notes efficace : Acquérir des techniques 
opérationnelles en toutes circonstances. Paris : Dunod.  
Disponible en ligne sur authentification : 
http://athena.u-pec.fr/upec:Blended:ALMA_UNIMARC_UPEC5175492000004611  

COUDRAY-BETOULLE, Catherine, 2008. Réussir ses études supérieures. Paris : Eyrolles Éditions 
d’Organisation. 
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) COU 

DAVY, Jézahel, 2010. Apprivoiser son stress. Levallois-Perret : Espace grandes écoles. 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.17 DAV 

DUFFAU, Catherine, 2013. J’entre en fac: méthodes du travail universitaire en lettres, langues, arts et 
sciences humaines. Paris : Presses Sorbonne nouvelle. Les fondamentaux de la Sorbonne nouvelle.  
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.17 DUF 

FRÉCON, Guy, 2012. Formuler une problématique : Dissertation, mémoire, thèse, rapport de stage. 
Paris : Dunod. Méthod'o. 
Disponible en ligne sur authentification : 
http://athena.u-pec.fr/upec:Blended:ALMA_UNIMARC_UPEC5175445540004611  

FROGER, Nadine, 2012. Sans faute ! 36 fiches d’orthographe, de grammaire et de conjugaison pour 
tester son niveau, revoir les règles essentielles, acquérir les bons réflexes. Paris : Ellipses. Bloc notes.  
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 84 (07) FRO 

GASTINE, Alice, 2016. Parler en public à l’ère de la communication numérique, c’est facile. Paris : 
Albin Michel.  
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) GAS 

GIORDAN, André, 2015. Apprendre à réussir. Édition enrichie. Paris : Librio. Librio Mémo.  
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) SAL 

GOUVARD, Jean-Michel, 2015. De l’explication de texte au commentaire composé. Paris : Ellipses.  
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 840 (07) GOU 

GRÉMY, Arnold, 2014. Rédiger avec clarté, efficacité et élégance. Paris : Ellipses. Optimum. 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 84 (07) GRE 
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) GRE 

HOUART, Mireille, 2017. Réussir sa première année d’études supérieures. [2e édition]. Louvain-la-
Neuve : De Boeck supérieur. 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.17 HOU 
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) HOU 

JIMENEZ, Aude, 2011. Guide méthodologique universitaire: un programme en 12 semaines. 
Montréal : Presses de l’Université de Montréal. 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 378 JIM 

JULAUD, Jean-Joseph, 2017. 10 règles de français pour faire 99% de fautes en moins. Paris : First 
Editions. 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 84.5 (07) JUL 

LAMBERT-CHAN, Marie, 2012. Petit guide de survie des étudiants. Montréal : Presses de l’Université 
de Montréal. Canadian Electronic Library. Canadian publishers collection. 
Disponible en ligne en accès ouvert : https://books.openedition.org/pum/7650  

MEYER, Bernard, 2011. Maîtriser l’argumentation. 2e éd. Paris : Armand Colin. Cursus lettres.  
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 809 (07) MEY 

http://athena.u-pec.fr/upec:Blended:ALMA_UNIMARC_UPEC5175492000004611
http://athena.u-pec.fr/upec:Blended:ALMA_UNIMARC_UPEC5175445540004611
https://books.openedition.org/pum/7650
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MONGIN, Pierre, 2016. Organisez vos notes avec le Mind Mapping: dessinez vos idées ! 2e édition. 
Paris : Dunod. Efficacité professionnelle.  
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) MON 

PONS, Émilie, 2015. Améliorer sa copie: 100 fiches pour rédiger avec efficacité, style et clarté. Paris : 
Ellipses. Optimum.  
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) PON 

SALADIN, Jean-Christophe, 2015. La prise de parole pas à pas. Paris : Vuibert pratique. Pas à pas. 
Cote (Droit, Salle 1er étage) : 374.13 SAL 

SAMB, Tafsir Al Ousseynou, 2017. Comment réussir l’épreuve de dissertation ?  + Règles de base et 
méthodes d’apprentissage + 30 sujets traités + 11 plans de sujets exposés + 50 sujets proposés. 
Dakar : L’Harmattan-Sénégal.  
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) SAM 

SCHEEPERS, Caroline, 2013. L’argumentation écrite. Bruxelles : De Boeck Duculot. Entre guillemets. 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 809 SCH 
Cote (Droit, Salle 1er étage) : 0.320 (07) SCH 

SCHIPER, André (dir.), 2016. Découvrir le numérique: une introduction à l’informatique et aux 
systèmes de communication. Lausanne : Presses polytechniques et universitaires romandes. 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 681 SCH 

SIMONET, Renée, 2011. Savoir prendre des notes. Paris : Eyrolles. 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.17 SIM 
Également disponible en ligne sur authentification : 
http://athena.u-pec.fr/upec:Blended:ALMA_UNIMARC_UPEC5175098310004611  

SOULEZ, Bettina, 2003. Devenir un lecteur performant. Paris : Dunod. Efficacité professionnelle. 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.17 SOU 
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) SOU 

TAFANELLI, Charles, 2012. Savoir problématiser. Levallois-Perret : Studyrama. 
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) TAF 

WEBER, Hélène, 2013. Objectif mémoire: au lycée et à l’université, (re)trouvez le goût de travailler 
avec plaisir et efficacité. Paris : Eyrolles. Apprendre autrement.  
Disponible en ligne sur authentification : 
http://athena.u-pec.fr/upec:Blended:ALMA_UNIMARC_UPEC5175236060004611 
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Méthodologie par discipline (philosophie, histoire, droit, économie…) 

BEITONE, Alain, 2016. La dissertation de science économique. Malakoff : Armand Colin. Cursus 
Économie. 
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) BEI 

BERGEZ, Daniel, 2016. L’explication de texte littéraire. 4e édition revue et augmenté [sic]. Paris : 
Armand Colin. Cursus. 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 840 (07) BER 

BERTRAND GALLY, Carole, 2017. Réussir ses études en école de management en français. Fontaine : 
Presses universitaires de Grenoble. Réussir ses études en français. 
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) BER 

CONNAN, Guillaume, 2008. Guide du calcul avec les logiciels libres: XCAS, Scilab, Bc, Gp, GnuPlot, 
Maxima, MuPAD. Paris. : Dunod. 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 681.46 CON 
Également disponible en ligne sur authentification : 
http://athena.u-pec.fr/upec:Blended:ALMA_UNIMARC_UPEC5175454160004611  

GUIDÈRE, Mathieu, 2004. Méthodologie de la recherche: guide du jeune chercheur en lettres, 
langues, sciences humaines et sociales maîtrise, DEA, master, doctorat. Paris : Ellipses. 
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.18 GUI 

JAILLARDON, Édith, 2007. Outils pour la recherche juridique: méthodologie de la thèse de doctorat et 
du mémoire de master en droit. Paris, Montréal : Éd. des archives contemporaines, Agence 
universitaire de la francophonie. Manuels.  
Cote (Droit, Salle 1er étage) : 374.18 JAI 

MONERA, Frédéric, 2015. Premiers pas en droit. Paris : Ellipses. Les bleus. 
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 34 MON 

PERRIN, André, 2016. Pratique de la dissertation et de l’explication de texte en philosophie. 2e édition 
revue et augmentée. Paris : Ellipses.  
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 1 (07) PER 

SALY, Pierre, 2012. La dissertation en histoire. 4e édition. Paris : Armand Colin. Cursus Histoire.  
Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 93.1 (07) DIS 

VALLET, Guillaume, 2016. Réussir la dissertation en sciences économiques et en sociologie. Paris : 
Ellipses. Optimum. 
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (079) VAL 

VIGEZZI, Michel, 2004. Éléments de méthodologie pour économistes. 2e édition revue et augmentée. 
Grenoble : Presses universitaires de Grenoble. L’économie en plus.  
Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (079) VIG 
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Rédaction des mémoires et thèses / Méthodologie de la recherche 

AGBOBLI, Edo Kodjo Maurille, 2014. Méthodologie de la recherche et initiation à la préparation des 

mémoires et des thèses. Paris : L’Harmattan.  

Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.18 AGB 

Cote (Droit, Salle 1er étage) : 374.18 AGB 

BOUTILLIER, Sophie, 2017. Méthodologie de la thèse et du mémoire. Levallois-Perret : Studyrama. 

Principes Méthodologie.  

Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.18 BOU 

Cote (Droit, Salle 1er étage) : 374.18 MET 

Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) DEY 

CISLARU, Georgeta, 2017. L’écrit universitaire en pratique: applications et exercices autocorrectifs, 

rédaction d’un mémoire, présentation PowerPoint. 3e édition. Louvain-la-Neuve : De Boeck 

supérieur. Méthodes en sciences humaines. 

Cote (Droit, Salle 1er étage) : 374.18 CIS 

CONSTANT, Anne-Sophie, 2017. Réussir mémoire, thèse et HDR [en ligne]. 2017. Issy-les-Moulineaux : 

Gualino. Fac Universités. Série Mémentos. 

Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.18 CON 

Également disponible en ligne sur authentification : 
http://athena.u-pec.fr/upec:Blended:ALMA_UNIMARC_UPEC5175614600004611  

ECO, Umberto, 2016. Comment écrire sa thèse. Paris : Flammarion. 

Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.18 ECO 

FORGET-DUBOIS, Nadine, 2016. Écrire un article scientifique en anglais: guide de rédaction dans la 

langue de Darwin. Paris] [Québec : Hermann PUL, Presses de l’Université Laval.  

Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 5 (038) FOR 

FRAGNIÈRE, Jean-Pierre, 2016. Comment réussir un mémoire: choisir son sujet, gérer son temps, 

savoir rédiger. 5e édition. Paris : Dunod. Méthod’o. 

Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.18 FRA 

Cote (Droit, Salle 1er étage) : 374.18 FRA 

Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) FRA 

GAVARD-PERRET, Marie-Laure, 2012. Méthodologie de la recherche en sciences de gestion: réussir 

son mémoire ou sa thèse. 2e édition. Montreuil : Pearson.  

Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) MET 

LICHTFOUSE, Éric, 2009. Rédiger pour être publié ! Conseils pratiques pour les scientifiques. Paris : 

Springer. 

Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 5.3 LIC 

N’DA, Pierre, 2007. Méthodologie et guide pratique du mémoire de recherche et de la thèse de 

doctorat en lettres, arts, sciences humaines et sociales. Paris : L’Harmattan.  

Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.18 NDA 

Cote (Eco-Gestion-Urbanisme, Hall) : 374.1 (076) NDA 
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SAMB, Djibril, 2014. Manuel de méthodologie et de rédaction bibliographique: initiation à la 

recherche, à la rédaction et à la présentation des thèses, des mémoires, des rapports scientifiques (…) 

à l’usage des étudiants, des auteurs, des rédacteurs, des éditeurs et des secrétaires. 2e édition revue 

et augmentée. Paris : l’Harmattan. Ouverture Philosophique.  

Cote (Droit, Salle 1er étage) : 374.18 SAM 

XU, Zhou, 2012. Guide du mémoire et de la thèse en sciences. Paris : Dunod. Méthod’o.  

Cote (Campus Centre, Salle du haut) : 374.18 XU 

Également disponible en ligne sur authentification : 
http://athena.u-pec.fr/upec:Blended:ALMA_UNIMARC_UPEC5175454050004611  
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